
                                                    АКТУАЛИЗИРАНЕ НА ПЛАН- ПРОГРАМА 

ЗА РАБОТА НА КОМИСИЯТА ЗА БЕЗОПАСНО ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТЯ  

ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА 

 

 

ЦЕЛИ: 

1. Повишаване нивото на защитеност на децата, осигурени от техните учители и родители при 

движението по пътищата; 

2. Да се изградят у подрастващите знания, умения и навици за прилагане на правилата за безопасно 

движение; 

3. У децата да се изградят елементарни представи за пътното движение и умения за безопасно 

придвижване, като пешеходци. 

  

ЗАДАЧИ: 

1. Успешно овладяване на азбуката за безопасно движение между детската градина и семейството; 

2. Разширяване на представите и затвърдяване на понятията – улично платно, тротоар, пешеходец, 

превозни средства, пешеходна пътека, кръстовище;. Формиране ориентировъчна способност и 

сензитивност у децата. 

 

 



 Повишаване нивото на професионалната подготовка на учителите.  

 Създаване на оптимални условия за безопасно придвижване на децата и родителите от дома им до ДГ и обратно.    

 Подобряване на материалната, учебна и игрова база.  

 

       Дейности и мероприятия  

 

№  Дейности и мероприятия  
Срок на 

изпълнение  
Отговорник  

1.  

  

2.  

 

  

3.  

 

  

  

4.  

 

 

  

  

Приемане План за БДП на 

Педагогически съвет   

  

Ден на мобилността-Съвместна 

инициатива с родителите .  

  

Запознаване на педагогическия 

колектив с дейността на комисията по 

БДП, нейната роля и място в 

обучението на децата.   

  

Разработване на Програма за 

осигуряване на необходимите 

методически ръководства и 

дидактически средства по БДП.   

  

септември  

2025 г.  

  

септември  

2025 г.  

  

м. Ноември 

2025г.  

 

  

м. Ноември 

2025г.  

 

 

    

  

Директор комисия по БДП   

  

Учители по групи   

  

  

Председател на комисията по БДП   

 

 

 

 

Учители по групи   

 

 

 

  

   



5. 

 

6.  

  

   

7.  

 

  

8.  

  

  

9.  

   

  

 

10. 

 

11. 

 

 

 

Прожекция на филми и мултимедийна 

презентация по БДП 

 

На червено- спри на червено-премини-

забавни игри   

  

Планиране, организиране и провеждане 

на ВОП по БДП, в съответствие с 

Концепцията и ДОС за възпитанието и 

обучението по БД по пътищата в ДГ.   

  

Квалификация на учители  по 

дисциплината БДП.   

  

Извършване на дейности по 

обезопасяване района на детската 

градина.   

  

Контрол на графика  за безопасно 

пътуване с автобус при организирани 

мероприятия извън детската градина.   

  

Изготвяне на изложба от рисунки 

/”Знам и спазвам правилата”/
 

м. Февруари 

2025 г.  

   

обучителна  

организация  

  

при  

необходимост 

   

  

при  

необходимост   

  

 

 постоянен 

 

м. Май 2026г.  

  

   

  

м. Май 2026 г.  

  

Учителите по групи   

 

Учителите по групи   

 

 

   

Комисия по квалификацията  

 

 

  

РП  

 

   

Учители   

  

  

Директор 

 

 

Учителите по групи    

  

 



12. Обсъждане на идеи за обновяване на 

Материално техническата база по БДП 

за следващата учебна година.   

  

по БДП докладва пред Педагогическия 

съвет за:   

• Изпълнението на плана на 

Комисията за учебната година;   

• Предлага за обсъждане и приемане 

план на УК по БДП за следващата 

учебна година.   

 

 

 

 

Председател на комисията по БДП    

  

 

 

 

 Планът за действие се отчита по разработени от ДАБДП образци, приложени към Плана за действие  към Националната 

стратегия за безопасност на движението по пътищата. 

 

 

 



ІІ. Мерки за БДП по цели и тематични направления. 

 

ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 1: УПРАВЛЕНИЕ, ОСНОВАНО НА ИНТЕГРИТЕТ 

 

№ 

 

Наименование на мярката  Ефект на мярката Отговорник 

по мярката 

Индикатор и срок по мярката   Източник на информация за 

докладване на изпълнението на 

мярката 

І 

 

Цел: Прилагане на интегрирана система за планиране, изпълнение, отчитане, контрол и оценка на 

политика по БДП в единна стратегическа рамка 

1 Отчитане изпълнението на 

Плана за действие за БДП за 

2025г.  

Годишна 

отчетност на 

цялостната 

политика по БДП 

за 2025г.  

Директор Информация за изпълнение на 

мерки по БДП за 2025г. на ниво 

детска градина. 

Срок: 10 януари 2026г. 

Информация за изпълнение на  

мерките на ниво детска градина. 

2 Разработване на годишен план-

програма за БДП на ниво детска 

градина. 

Годишна плановост 

на мерки по БДП на 

ниво детска градина 

Комисия по 

БДП.  

 

 

Годишни план-програми за БДП 

на ниво детска градина. 

Срок: ежегодно до 15 септември. 

Годишен план-програма за БДП. 

3 Докладване на годишното 

изпълнение на държавната 

политика по БДП пред ПС.  

 

 

 

Годишна отчетност 

на държавната 

политика по БДП - 

състояние на БДП, 

изпълнение на 

поставените 

стратегически 

цели, и приоритети, 

свързани с БДП. 

Директор Доклад от детската градина към 

ПС за изпълнени годишни 

мерки по БДП по цели.  

Срок: ежегодно до 15 февруари.  

Представен доклад от 

институцията към ПС. 



4 Планиране и финансово 

осигуряване на мерки по БДП в 

рамките на одобрените 

бюджети на институциите в 

системата на предучилищното и 

училищното образование. 

Планово и 

финансово 

обезпечаване на 

мерките на ниво 

детска градина.  

Директор Предвиждане на устойчиво 

финансиране на мерките по БДП 

в годишните бюджетни разчети 

на институциите.  

Срок: постоянен. 

Бюджетни разчети на 

институциите. 

Годишен доклад за изпълнение 

на мерките по БДП.  

 

ІІ 
Цел: Подобряване на координацията и задълбочаване на взаимодействието между институциите при 

изпълнение на държавната политика по БДП 

1 Изпълнение на методически 

указания на ДАБДП в 

изпълнение на НСБДП и 

произтичащите от нея 

документи. 

Стандартизиране на 

планирането, 

изпълнението, 

оценката и 

отчитането на 

държавната политика 

по БДП.  

 

Комисия по 

БДП.  

 

Изпълнени методически 

указания.  

Срок: постоянен. 

Информация за изпълнени мерки 

по БДП за целите на заседания на 

КБДП. 

Кореспонденция между 

институциите. 

ІІІ Цел:Осъществяване на ефективна комуникация и създаване на широка рамка на сътрудничество и 

съпричастност за различните аспекти от БДП 

1 Прилагане на единна 

комуникационна стратегия 

по БДП.  

Излъчване на ясни и 

единни послания на 

ангажираните по темата 

за БДП държавни 

институции в 

общественото 

пространство.  

Директор  Активна медийна политика. 

Срок: постоянен. 

Сайта на детската градина 

2 Публикуване на годишния 

план-програма за 2024г. на 

сайта на детската градина 

Публичност Директор Срок: март .2026г. Годишен план-програма за БДП, 

представен от директора на 

детската градина 



3 Провеждане на минимум 4 

редовни заседания на 

КБДП и изпълнение на 

взетите решения 

Интегриране на 

политиката по БДП в 

дейността на детската 

градина 

 

Комисия по 

БДП.  

 

Проведени мин. 2 редовни 

заседание на КБДП 

Изпълнение решения от 

заседания на КБДП 

Докладвани мерки на шестмесечни 

заседания на КБДП. 

Годишен доклад по БДП 

 

ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 2: СОЦИАЛНО ОТГОВОРНО ПОВЕДЕНИЕ: УЧЕНЕ ПРЕЗ ЦЕЛИЯ ЖИВОТ 

І Цел:Превенция на рисковете за здравето и живота на децата при взаимодействието им с пътната система 

като участници в движението по пътищата 

1  Оптимизирано обучение 

на деца по БДП в 

системата на 

предучилищното 

образованието в единна 

концептуална рамка. 

Подобрено управление 

на дейностите за 

възпитание и обучение 

на децата по БДП  

Подготвени деца в 

областта на БДП. 

Директор  Изпълнени мерки за 

подобряване обучението на 

деца БДП.  

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците 

информация – регулярно за  

заседания на КБДП и годишно в 

годишния доклад за изпълнение на 

политиката по БДП. 

 

2 Повишаване 

квалификацията на 

педагогическите 

специалисти в системата на 

предучилищното 

образование във връзка с 

обучението по БДП.  

Подготвени 

педагогически 

специалисти в областта 

на БДП. 

Заимстване на добри  

практики. 

Директор Изпълнени мерки за 

подобряване квалификацията 

на специалистите по БДП в 

системата на предучилищното 

образование.  

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците 

информация – регулярно за  

заседания на КБДП и годишно в 

годишния доклад за изпълнение на 

политиката по БДП. 

3 Организиране и 

провеждане на  

извънкласни инициативи 

по БДП за децата в 

системата на 

предучилищното 

образование. 

Подкрепа за 

творческите изяви на 

децата по темата за 

БДП. 

 

Комисия по 

БДП.  

 

Изпълнени извънкласни 

инициативи по БДП за децата 

в системата на 

предучилищното 

образование.  

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците 

информация – регулярно за  

заседания на КБДП и годишно в 

годишния доклад за изпълнение на 

политиката по БДП. 



4 Организиране и 

провеждане регионални и 

общински извънкласни 

инициативи за деца в 

системата на 

образованието, свързани с 

културата на движение по 

пътищата. 

Подкрепа за 

творческите изяви на 

децата по темата за 

БДП. 

 

Комисия по 

БДП.  

 

Изпълнени инициативи по 

БДП за деца в 

предучилищното 

образование. 

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците 

информация – регулярно за  

заседания на КБДП и годишно в 

годишния доклад за изпълнение на 

политиката по БДП. 

5 

 

Ограничаване на рисковете 

от ПТП при осъществяване 

на организиран превоз на 

деца, свързан с учебна и/или 

извънучебна дейност в 

системата на 

предучилищното и 

училищно образование.  

Осигуряване на безопасен 

транспорт за децата в 

средищните детски 

градини.   

Усъвършенстване на 

контрола за безопасен 

превоз на децата в 

пътните превозни 

средства. 

Директор 

 

Изпълнени мерки за 

ограничаване на рисковете от 

ПТП при осъществяване на 

организиран превоз на деца.  

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците 

информация – регулярно за  

заседания на КБДП и годишно в 

годишния доклад за изпълнение на 

политиката по БДП. 

6 

 

 

Провеждане на кампании 

на институциите в 

областта на БДП, 

насочени към децата.  

 

Подготвени деца и 

ученици в областта на 

БДП. 

Повишаване на 

информираността за 

рисковите фактори, 

свързани с  

безопасността на 

движението по 

пътищата. 

Комисия по 

БДП.  

 

Изпълнени кампанийни 

инициативи в областта на 

БДП, насочени към деца и 

ученици.   

Срок: постоянен. 

Докладвана от отговорниците 

информация – регулярно за  

заседания на КБДП и годишно в 

годишния доклад за изпълнение на 

политиката по БДП. 



7 

 

Провеждане на кампания 

„Моят път до детската 

градина“.  

Определяне на най-

безопасния маршрут от 

дома до детската 

градина и обратно и 

идентифициране на 

препятствия и 

проблемни точки. 

Учители по 

групите 

Изпълнени кампанийни 

областта на БДП, насочени 

към децата от 4 до 7 годишна 

възраст 

Срок: 

22.01 – 12.02.2026 г. 

Докладвана от отговорниците 

информация – регулярно за  

заседания на КБДП и годишно в 

годишния доклад за изпълнение на 

политиката по БДП. 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Активизиране на 

дейността на комисията в 

детската градина в 

развитието на средата за 

обучение по БДП и 

прилежащата пътна 

инфраструктура и 

организация на 

движението в 

непосредствена близост 

до детската градина.  

Формиране у децата на 

съзнателно и 

отговорно отношение 

към въпросите на 

личната безопасност и 

тази на околните, 

придобиване на 

основни 

допълнителни знания 

и умения за 

разпознаване и оценка 

на опасните ситуации 

и вредните фактори в 

околната среда, и 

оказване на помощ в 

случай на опасност . 

Комисия по 

БДП.  

 

Дейност на КБДП 

Срок: постоянен. 

Отчети за дейността на комисията. 

Докладвана от отговорните – 

регулярно за  заседания на КБДП и 

годишно в годишния доклад за 

изпълнение на политиката по БДП. 

 



ІІ Цел:Развитие на социално-отговорна организационна култура за БДП 

1 Прилагане на комплекс от 

мерки по БДП спрямо 

работещите в детската 

градина.  

 

Предпазване на  

работещите в детската 

градина от ПТП при 

служебното им 

взаимодействие с 

пътната система.  

Директор Функциониращи системи от 

мерки по БДП в детската 

градина - организация. 

Срок: постоянен. 

Системи от мерки по БДП на 

образователната институция. 

2 Мерки на комисията от 

детската градина в 

развитието на средата за 

обучение по БДП и 

прилежащата пътна 

инфраструктура, и 

организация на 

движението в 

непосредствена близост до 

детската градина. 

Предпазване на  

учащите и работещите в 

детската градина от 

ПТП при служебното 

им взаимодействие с 

пътната система.  

КБДП Засилена роля на комисия по 

БДП 

Изпълнени мерки на комисия по 

БДП 

Докладвани мерки на 

шестмесечните заседания на КБДП 

Годишен доклад по БДП 

3 Отбелязване на 29 юни – 

денят на безопасността на 

движение по пътищата 

 

Повишаване на 

обществената 

ангажираност и 

чувствителност по 

темата за БДП 

 

 

Комисия по 

БДП.  

 

Повишаване на обществената 

ангажираност и чувствителност 

по темата за БДП 

Срок: 29.06.2026г. 

 

Проведени инициативи  

4 Отбелязване на 

Европейската седмица на 

мобилността,  

Международния ден за 

безопасност на движението 

по пътищата,   Европейския 

Популяризиране на 

политиката за БДП. 
Директор, 

учители по 

групите 

Организирани и проведени 

мероприятия. 

Срок: ежегодно. 

Докладвана от учителите 

информация – регулярно за  

заседания на ПС и годишно в 

годишния доклад за изпълнение на 

политиката по БДП на директора. 



ден без загинали на 

пътя/EDWARD, Световния 

ден за възпоменание на 

жертвите от 

пътнотранспортни 

произшествия и др. 

 

 

 

                                                                                Годишен план по БДП  

за подготовката на децата от 1  група за безопасно движение по пътищата - учебна 2025/2026 г.  

  

ЦЕЛ: Начално ориентиране в пътната среда ЗАДАЧИ:  

1. Запознаване на детето със сензорните еталони за звук, цвят, форма.  

2. Развитие на пространствените представи за най-близката пътна среда.  

3. Спазване на правила при пътуване в автомобил.  

4. Познаване на наименования на превозни средства.  

5. Развиване на обща представа за детето като участник в движението.  

  

Области на 

компетентност  
Тематично 

направление  
ТЕМА  Очаквани резултати и нови понятия  Месец  

  

Пътна среда  

Елементи, обхват и 

вид на пътя  

  

1. Мотор   

Добива представа за превозни средства и изброява 

основни части.  
Възпроизвежда по указание последователни 

действия за създаване на модел.  

  
Януари 2026 г. 



Пътна среда  Обезопасителни и 

защитни средства  

  
2. Светофар  

  

Запознава  се  със светофара като помощник 

в движението.   
Създава образ от различни по форма и големина 

части.  

  
      Февруари 2026 г. 

  

Пътна среда  

 

 

Пътни превозни 

средства  

 

  

 

3. Разпознавам 

звук и цвят 

светофар  

 

 

Различава цветовете на светофара – червен, жълт, 

зелен.   

Различава  звуци, характерни за уличното 

движение, и ги определя по сила.   

  

   Февруари 2026 г. 

 

 

Пътна 

сигнализация  

  
4. С мама и 

татко на 

разходка  

 

 

Разпознава участници в движението.   

Научава къде и как се движи за ръка с възрастните, 

когато е на разходка.  
Определя разстояние до възрастния – близо, далече.  

  

          Март 2026г.  

Участници в 

движението  

  
5. Пътувам с 

мама и татко  

Знае мястото си в автомобила и назовава предпазните 

средства, които използват децата.    
Спазва  нормите  за  безопасно поведение 

когато пътува в автомобил.   

 

         Април 2026 г.  

      



  

В съответствие с Наредба № 13 от 21.09.2016 г. за гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование образователната 

подготовка по БДП на децата от предучилищна възраст може да се провежда самостоятелно в образователно направление „Околен свят“ или 

интегрирано в други образователни направления и режимни моменти. Основните и допълнителните форми за осъществяване на образователния 

процес по БДП се разработват по ред и условия, предвидени в чл. 65 от ЗПУО и чл. 23 от Наредба № 5 от 03.06.2016 г. за предучилищно 

образование.  

  

  

   

                                                                             Годишен план по БДП  

за подготовката на децата от 2  група за безопасно движение по пътищата - учебна 2025 / 2026 г.  

  

I. Цели на възпитанието и обучението по БДП в детската градина:  

1. Формиране на начални представи за пътната среда;    

2. Формиране на умения за безопасно поведение на пътя;  

  3. Формиране на култура на поведение на пътя.  

  

II. Област на компетентност:  

1. Пътна среда;  

2. Правила и култура на поведение на пътя.  

  

III. ЗАДАЧИ:   

1. Разпознаване основните елементи на улицата.  

2. Съобразяване местата за игра съобразно безопасността.  

3. Спазване правила при пресичане на улично платно със и без светофарна уредба.  

4. Познаване пътни знаци с основни превозни средства.  

5. Разпознаване хоризонтална маркировка тип „Зебра“.  

6. Спазване правила при пресичане на пешеходна пътека.  

  



Област на 

компетентност  

Тематично 

направление  
Тема  Очаквани резултати  Месец  

  

Пътна среда  

  

  

  

Елементи, обхват 

и вид на пътя  

  

1. Къде играят  

децата  

  

Знае къде не може да се играе – на уличното 

платно, край паркирали коли, в близост до 

бордюра.  

 Познава правила за безопасна игра с ролери, 

тротинетка, триколка.  
  

Ноември  

2025 г.  

Пътна 

сигнализация  
2. Пресичам 

безопасно  

Знае правила за пресичане на улицата със или 

без светофарна уредба.  
Предвижда опасностите при пресичане на 

улицата.  

Знае правилата за пътуване в автомобил, като 

използва детско столче.  

Декември  

2025 г.  

      

  

Правила и 

култура на 

поведение на 

пътя  

  

Опасни и 

безопасни места за 

игра  

  

3. Нашата 

улица  

Може да изброи основните елементи на 

улицата.   Знае къде се движат пешеходците и 

къде – превозните средства  

  

Февруари  

2026 г.  

Правила за 

движение в 

жилищна зона  

4.  

Светофарче 

другарче  

  

Разпознава  сигналите  на светофара.  

Спазва правила за пресичане на улицата.  

  

Февруари  
2026 г.  

  



Правила и 

култура на 

поведение на 

пътя  

  

Основни правила 

за движение на 

велосипед  

5. Моят 

велосипед  

Знае частите на велосипеда, защитните и 

обезопасителни средства.  

  

  

Знае как да  потегля, да спира, да паркира и да 

регулира темпото на велосипед на помощни 

колела.   

  

  

  

м. Април 2026 г.  

 

 

                                                                               Годишен план по БДП  

за подготовката на децата от 3 и 4 ПГ за безопасно движение по пътищата – учебна 2025/2026 г.  

  

I. Цели на възпитанието и обучението по БДП в детската градина:  

1. Формиране на начални представи за пътната среда;    

2.  Формиране на умения за безопасно поведение на пътя;  

       3.    Формиране на култура на поведение на пътя.  

  

II. Област на компетентност:  

1. Пътна среда;  

2. Правила и култура на поведение на пътя.  

  

III. ЗАДАЧИ:   

1. Ориентиране в пътната среда и маркировката на квартала.  

2. Разпознаване на пътните знаци от различните видове и светлинни средства.  



3. Спазване на основни правила на пешеходци и развитие на навици за културно поведение.  

4. Разпознаване на частите на велосипеда, пътните знаци и правилата за велосипедисти.  

5. Определяне на видовете превозни средства по суша, въздух и вода.  

 

  

Област на 

компетентност  

Тематично 

направление  
Тема  Очаквани резултати  Месец  

 

Пътна среда.  

  

  

Елементи, 

обхват и вид на 

пътя  

1. Моят път до 

детската 

градина  

2. На уличното 

платно не се 

играе! 

Разбира  

предназначението 

 на обществени 

сгради в близката среда.  
Показва познаване на 

правила за движение по 

улицата  

  

Септември 2025 г.  

Пътни знаци  3. Чиста е нашата 

улица  

4. Пешеходна 

пътека 

Има представа за норми 

и правила за опазване на 

чистота в близката 

среда.  
Показва познаване на 

правила за движение по 

улицата  
Има представа от 

начините за разделно 

събиране на отпадъци.  

  

Декември 2025г.  



Пътни превозни 

средства  
5.  

Внимание!Улица.  

Показва познаване на 

правила за движение по 

улицата.   
Пресъздава  в 

ситуативни  игри 

правилата за движение 

и  поведение 

 на улицата.  

  

                                Декември  2025г. 

 

Правила и 

култура на 

поведение на пътя  

  

  

  

Правила за 

движение на 

пешеходец  

6. Ако се загубя?  Обяснява адекватни 

норми на поведение 

спрямо познати и 

непознати за него лица. 
Показва познаване на 

правила за движение по 

улицата  
Има представа за 

професии от близкото 

обкръжение – 

полицейски служител.  

  

Януари 2026 г.  

Правила за 
движение на  

велосипедист  

  

7. Кое превозно  

средство къде се 

движи  

Различава 

 превозните 

средства  спрямо 

мястото  на 

придвижване.  

Показва познаване на 

правила за движение по 

улицата  
Прилага знанията си във 

всекидневието.  

  

                                   Март 2026 г.  



Опасни и 

безопасни места 

за игра  

8. Превозни 

средства  

Работи с хартия и други 

материали и 

инструменти, като ги 

подбира и комбинира. 

Закрепва чрез лепене и 

получава обемен образ.  

                                  Март 2026 г.  

  9.Светофарче - 

другарче 

Показва познаване на 

правила за движение по 

улицата  
Включва  модела в 

игрови дейности.  

  

                                  

                             Април 2026 г. 

  


