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Hacmoawuam Mooen 3a paboma cvc cemelicmeama u oeyama 6 nepuooa Ha
aoanmayus om cemelna cpeoa KoM 0emcKa 2paduna e papadomen Ha
ocnosanue 4. 39 an. 2 om Hapeooa 5 3a npedyyunuuino oopazosanue u e
Hepa3zoenna wacm om Ilpasunnuka 3a deithocmma Ha demckama 2paouHa.



Jlemckama cpadouna — Ho6 nepuoo 6 yHcugoma Ha Oememo.

3a J1eTeTo TO3U MEepUojl € MPEeAr BCUUKO, TbPBU OMUT HA KOJIEKTUBHOTO
oOiryBane.HoBata oOcTaHOBKa, HETIO3HATUTE XOPa, HE CE IPUEMAT OT BCAKO JIETE
U3BEIHBXK U 0e3 mpobiiem. B yecto ciydyau, poauTennuTe, KOUTO 3a MbPBU BT
3amucBaT CBOETO JIETE B IETCKaTa IpajnHa, ce cOTbCKBAT C MHOXKECTBO pa3oya-
pOBaHUS: JETCKU ChJI3H, KallPpU3U, OTKA3 Jla OTHIAT B rpaJinHaTa, Oe3KkpaiHu
00JIeCTH, MPETEHIIUU U OOUIU KbM I1€/Iaro3uTe.

B mepuona na amanraius B 1eTeTo ce popMupaT HOBH YMEHUS U HABHIIH.
Psi3k0TO npeMrHaBaHe KbM HOBOTO MOMEIIECHUE, HOBUTE UTPAYKU, HOBUTE XOPa,
HOBUTE MpaBuia B ’KUBOTA My — TOBA € EMOIIMOHAJIEH CTPEC, YMITO MPOSBICHUS B
JIETETO ca pa3HOOOpa3HU: O0TKA3 OT XpaHa, ChH, 3aTBapsHE B ceOe cu, miad. Mozam
Ju 0a ce uzbeznam mesu Henpusmuu npexcuesasanusn? Kax oa ce nomocne na
cemericmeomo 0a ce cnpasu ¢ Ho8ama cumyayus?

[Ipennoxenusit Mooen na paboma cvc cemeiicmeomo € aanTUBHA MPOT-
paMa KbM YCJIOBHsITA HA JIETCKAaTa rpajiiHa 3a TPUTOJIUIITHUTE JIella, OTYUTAIIIA
NICUXOJIOTUYECKUTE, (PU3UOJIOTUUECKUTE U COIMATHUTE OCOOCHOCTH Ha JeraTa B
Ta3u Bb3PacCT, MPEACTABIsIBA caM IO ce0e CH MOJIeI Ha B3aUMOJICHCTBUE MEXTY
JeTCKaTa IpaJliHa U CEMENCTBOTO B TO3M HE JIECEH 3a AeTeTo nepuon. Llenra Ha
negaroruyeckute criennanucty B I ,,bypatnHo® € 1a u3rpaast TakuBa OTHO-
IICHUS, KOUTO J]a IOMPUHECaT 3a Ch3JjaBaHe Ha KOM(OPT, YBEPEHOCT, B3aUMHO
YBaKEHHE, B3aMMOIIOMOIII, CIIOCOOHOCT J1a C€ pelliaT NpoOJIEMUTE Ol MPHU
TAXHOTO Bb3HUKBaHE. Bojiela, Hal-ipuBIIeKaTenHa JEHHOCT B TPEAYUHIIUIITHA
BB3PAcCT Ce SIBsIBAa UrpaTa, 3aTOBa TO3M Mojiell CTOM B OCHOBAaTa Ha UTPOBUTE
yIpaXHEHUsI, HACOUCHHU KbM 00€3leuaBaHe Ha MCUXOJ0TUUeCcKuss KoMmGopT npu
npedrBaBaHe Ha JETETO B 00pa3oBaTenHaTta MHCTUTYus. [Ipenu Bcuuko,
MICUXHWYECKaTa TOTOBHOCT Ha JIETETO KbM JICTCKAaTa rpajuHa 3aBUCU U OT
MCUXHUYECKaTa TOTOBHOCT HAa POJUTEIUTE Ja OCTABAT CBOETO JIETE 3a U3BECTHO
BpEME B JICTCKOTO 3aBeicHuE. TPEeBOKHOCTTA HA HAKOW MallKU ce U3pa3siBa B
HEIMPEKbCHATO MPEKUBSIBAHE, Y€ HEIIIO IIE CE CIY4YH C JETETO, aKO T€ HE ca JI0
HETOo M TaKa MPEeJaBaT CBOsITa TPEBOKHOCT U OMACEHUs HA JIETETO, KOETO Ha CBOM
pen He ycrsiBa Jia MPUBUKHE C HOBaTa 00CTaHOBKA M HOBHUTE YCJIOBHS.

Upes pa3paboTBaHETO HA MEPOTIPUSITHS C KOHCYJITAaTUBEH XapakTep, AeTcKaTa
rpajarHa HacouBa (OoKyca KbM pa3MIMpsIBaHE Ha MICUXOJIOTOMeIarornyeCcKUTe
3HAHUA U OMUT HA POJAUTEIIUTE.

Hea: Ch3naBane Ha OJIATONIPUATHU YCIOBUS HAa MBJIHOLIEHHOTO (DU3UYECKO U
MICUXUYECKO Pa3BUTHE, EMOIIMOHAIIHOTO OJIaromoJiydue U CollMaaHa ajanTaius Ha
JIETEeTO KbM YCJIOBHUATA HA IETCKA IpajJiiHa, HEOOXOAUMU 3a JIMYHOCTHOTO MY
pa3BUTHE.

3apava: PazpaboTBaHe Ha KOMIUIEKC OT MEPKH 3a MOBUIIIABAHE HA aJJalITUBHUTE
BB3MO>KHOCTH Ha JiellaTa OT NpeIyqYrINIIHA Bh3pacT.

MeTtoau: Habm0IeHUEe, aHKETH, Oecer, KOHCYIITAITHSI.

CouuasHaTa aJanTaius € MOCTOSHEH MPOIEC Ha aKTUBHO MPUCTIOCOOsBaHE HA
JI€TETO KbM YCJIOBHUATA HA HOBATa COIMAIHA Cpea.



IIpobsieMu u 0c00€HOCTH HA ATANITAIIMATA HA 1€TETO B YCJOBUATA HA
o0pa3zoBaTeIHATA HHCTUTYIUS.

Jlememo npucmuea 3a nvpsu nvm 6 demckama epaouna.
AnanTanuara My B HOBUTE YCJIOBHSI IPOTHYA YECTO JOCTA OOJIE3HEHO. 3a104Ba
CEprO3Ha POMSHA HA BCUUKU HErOBU MIPEJICTABU M OTHOLLIEHUS C XOpaTa, BJIE3JIH B
HEeroBus cBAT. Ta3u psi3ka CMsiHa Ha yCIOBUATA MOXKE J1a ObJIe ChIIPOBOJIEHA C
MMOBUIIABaHE HA TPEBOKHOCTTA Y JETETO, MOHMKaBaHE HA peueBaTa aKTUBHOCT,
UIPOBATA aKTUBHOCT M YECTO J1aBa OTPAKEHHUE U HA HETOBOTO 3/PABE.

[IpoGnembT Ha amanTalysITa — € OCHOBEH MPOOJIEM B )KUBOTA HA TPU U
4eTUPU-TOAUITHOTO feTe. [Ipean Bcuuko mpobiieMa B aanTtanusiTa € CBbp3aH C
HECBOTBETCTBUE C OCOOEHOCTUTE HA HOBUTE U3MCKBAHMS B XapaKTEPUCTUKATA HA
JI€TCKaTa rpymna no pa3jiuyHu NOoKa3aTeau, HapyuMep 0 HUBOTO Ha pa3BUTHE Ha
Mo3HaBaTelHaTa cepa U U30CTaBaHe IPH (POPMUPAHETO HA XUTUEHHH HABUIIU.
Tyk Hamupa cBOETO MACTO U MONIAJaHE B CUTYallMM HA HEChOTBETCTBHUS IIPU
xpaHeHeTto B JII', KoeTo ce pazauyaBa OT XpAaHEHETO Ha JAETETO B JOMAIHU
YCIIOBHS.

HeoO0xoaumu ycJioBHsI 32 yCHeIIHA aaNTANUA

1. CbTpyAHMYECTBO M KOOPJIMHALIMS HAa YCUIIMSTA HA Me1arOTMYECKUS U
HEIEeJarorn4eckus nepcoHall B JI€TCKaTa rpaJinHa.

2. Cp31aBaHe HAa Bb3MOXKHOCT 33 Y4aCTHE HA POAUTEINTE B KUBOTA HA IETETO B
HOBUTE yCJIOBUA Ha Cpejara.

3. YcTaHOBSIBaHE JIMYEH KOHTAKT U IOBEPUE C BCAKO JIETE, ITPOSIBA HA UHAUBU-
nyanHa paboTa U OKa3BaHe Ha MOMOIII.

4. YcTraHOBSBaHE Ha €KEIHEBHU PUTYaIU MPU MOCPEUIaHe U U3IPalllaHe Ha BCSIKO
neTe.

5. B mporieca Ha 0o01yBaHe J1a ce Ch3/1aBaT TPAJUIMK B TPYIOBUTE B3aUMOOTHO-
IICHUS, KOUTO CIIOCOOCTBAT 32 O0EAMHEHUE HA HUBO TPYIIa.

6. CucteMHO MoAIbpXKaHE UHTEpECA Ha IETETO B JIEHHOCTUTE, (POPMUPAHE HA
YBEPEHOCT, Pa3BUBAHE HA CAMOCTOSTETHOCT U MHULIMATUBHOCT.

7. 3non3BaHe Ha MHAMBUAYAJIECH MTOJX0] KbM a/alTalusATa Ha BCSIKO JETE KbM
YCIIOBHSITA Ha JIeTCKaTa rpaJuHa (MHAUBUyaIHA HAOMIOEHUS 3a CTENEHTa Ha
ajlanTamus).

8. CpriiacyBaHe Ha JEUCTBUATA MEXKIY POJUTENU U YUUTENH; COMKABAaHE Ha
NOJIXOJIUTE KbM JIETETO B CEMEICTBOTO U JAETCKAaTa IpajuHa.

9. Cp3gaBaHe 3a eTeTo 00CTaHOBKA HA NICUXOJOTMYECKA KOM(OPT, pajocCT;
BHUMaHHE, TOOPOKENATEITHOCT; YBEPEHOCT.

10. HeoGxoaumocT OT cho0pa3siBaHe ¢ MHAUBUAYATTHUTE OCOOCHOCTH Ha BCSIKO
JeTe.

11. ®opmupane Ha HaBULIM 32 aJ€KBaTHU (POPMU HA OOIIyBaHE KbM Bb3PaCTHU U
BPBCTHUIIY.



ETanu nHa paéora Ha neJaroru4ecKuTe CieMAJIUCTH € 1eNaTa B IePHOIa HA
ajanTanuaTa

PabGorara Ha y4uTeIsAT ¢ TPUTOJUIIHUATE JIelaTa, 0COOEHO B eTara Ha popMHUpaHe
Ha JIeTCKaTa IpyIa, Ce CBEeX/1a /10 HaOJII0JIeHUEe Ha ICHHOCTTA U MIOBEACHUETO Ha
HOBOIIOCTBIIUJIOTO JIETE B PA3JIMYHUTE OTPA3IBILIM OT BPEME.

3anmo3HaHCcTBO. /{eTeTo,MOCTHIIBAIIO B JETCKATA IPajiHa, CbBMECTHO C
POAUTENNTE CE 3al03HABA C YUUTEIUTE, TPyNaTa, yCIOBUATA U PEXKUMA.
NuauBuayaJsien pexxum.3a JETETO CE YCTAHOBSIBA PEKUM Ha mocelieHue. Haii-
TOOpUST BapUaHT € BKIIOYBAHE HA JICTETO B ISUIOCTHATA OPTaHU3aIvs Ha JeHs. B
OTJICTTHU CITyYail, Mpe3 MbPBUTE JHU POAUTEIIUTE OCTABAT JETETO JI0 00, KaTO
MOCTENEHHO MPOIBIKUTEIIHOCTTA Ha nocemeHnero B JII' ce yBennuana.
CbcTaBsiHe HA cXeMa 32 MHAMBU/YAJHA MICUX0JIOT0-TIeJArOrH4ecKa MoMOIII.
Ilemaro3ure oTOEISA3BAT CBOUTE HAOIIOACHNS Ha aJanTalysaTa Ha BCSIKO JIETE B
rpymnara.

CreneH Ha aganTanus

Jlexa cmenen: J1o 20 nHU OT IpeOMBaBaHETO HA JCTETO B JACTCKATa rpajuHa - TO
CIIM, XPaHH CE, HE CE€ OTKa3Ba OT KOHTAKTH C BPbCTHHUIIM U Bb3PACTHU, CAMO THPCU
KOHTAKT.

Cpeona cmenen: I1oBeIeHUECKUTE PEAKIIMH CE BH3CTaHOBABAT KbM 30-5 JIeH OT
I'BPBOTO MOCEIICHUE B JieTcKaTa rpajinuHa. HepBHO-TICUXUYECKOTO pa3BUTHUE JIEKO
ce 3a0aBs1, TOHMXKaBa Ce peueBaTa akKTUBHOCT.

Teorcka cmenen: TloBeJ€HUECKUTE PEAKIIUU CE€ BH3CTAHOBSBAT KbM 60-51 I€H OT
I'BPBOTO MOCEIICHUE B JieTcKaTa rpajuHa. HepBHO-TICUXWYECKOTO Pa3BUTHE JIEKO
ce 3a0aBs1, TOHMYKaBa Ce peueBaTa akKTUBHOCT.

KpasT Ha agantaiiuoHHMS IEPUOJT UJIBA, KOTATO:

- JleTeTo ce XxpaHu C aneTur;

- bpp30o 3acnuBa;

- O011yBa €MOIIMOHAIHO C OKOJTHHUTE;

- Urpae;

- Jlereto ce pasnens caMOCTOSITEIHO U B IOOPO HACTPOSCHUE C POAUTENS
/Bb3PACTHUTE/ .

- [1o BpeMe Ha npecTos B IETCKaTa rpajiiHa JIETETO € CIIOKOMHO. Moke yecTo aa
3a/1aBa BBIIPOCH ,,KOTa U JJaJu* 11Ie IO B3eMat, HO TOBa Ca BBIIPOCH, C KOUTO TO
O4YaKBa J1a ObJie MOTBBPACHA HErOBaTa CUTYPHOCT.

- Ilo Bpeme Ha 3aHUMaHUS U UTPU Pa3Ka3Ba CIIOKOMHO 3a CBOUTE POJUTEIIN.

- [Ipu TpprBaHe OT JeTCKaTa IpaJiiHa pa3kas3Ba ¢ yIOBOJICTBHE KAKBO CE € CIIYUHIIO
TaM.

ETanu na paéora ¢ poaure/iure B NepHoIa HA aJanTalus

1. PoguTencku cpeiu.
2. UnauBHyaaHu Cpely Ha POJUTENIUTE U JIelaTta C YYUTEIUTE B rpymnara.



3. Ankeru. [lo pe3ynraTture OT IpoBeAEHATA AHKETA C POJIUTEIIUTE CE OMPEALCIAT
ceMeicTBaTa Ha Jierata ¢ MoBHIIeHA TPEBOXKHOCT. JJaHHUTE OT aHKeTaTa rmoMarar
Ha YUYUTEJIMTE J1a TUIAHUPAT MOXOISI1a KOHCYJITAIHS C TAX.

4. KoHcynramus.

IIpenopbkM KbM POAMTEIHUTE

1. TpsiOBa na ObAETE MOATOTBEHHU 32 PEAKIIMUTE HA AETETO CH, KOTAaTO MOCTHIIN B
neTckaTa rpaauHa.. Heobxonmumo e 1a cte My TOBOPHIIM PEIBAPUTEIHO U Ja CTe
My OOSICHUJIM IPOMSHATA, KOATO I1I€ HACTBIIN B XKUBOTA MY.

2. Heob6xoauMo € poauTesMTe Aa OChUIECTBSABAT IICUXOJIOTMYECKA U MPAKTUYECKa
MOATOTOBKA HA JIETETO 3a JE€TCKA rPAJINHA, CBbP3aHa C UHAUBUIYAJTHUTE MY
0COOEHOCTH Ha pa3BUTHE.

3. 1oOpe e ToBa Ja He cTaBa B MOCJIEIHUTE THH, & TOHE HIKOJIKO Mecela Npeau
IOCTBHIIBAHETO B JIETCKATA IPaJIMHA .

4. 3TpKBaiiTe MO3UTUBHUTE CTPAHU HA IPeOMBAaBAHETO MYy B J€TCKaTa rpaJuHa,
IPUCHCTBUETO HA MHOTO JI€lla HA HETOBAaTa Bb3pacT U MOYEPTABAMNTE, Y€ TO 1IE
IpeKapBa TaM camo 4acT OT JIeHs, a OCTaHaJIOTO BpeMe 1ie Obe ¢ Bac.

5. OcTaBsiiiTe 1€TETO 3a HAKOJIKO Yyaca ¢ JpyT 0Jin3bk yoBeK. [IbpBoHauanHO
IPUCHCTBANTE HA UTPUTE U 3aHUMAHUATA MY, [IOCTEIIEHHO U3JIM3alTe 3a MOJOBUH-
€IMH Yac, J0KaTo TO CBUKHE ¢ (DaKTa, ue JOpH U J1a BU HsIMA 32 U3BECTHO BpEME,
OBp30 1€ Ce BbPHETE U HUKOTa HsMa Ja IO U30CTaBUTE.

6. Meceru nipeiy TpbIBaHE Ha JIETCKA IpajiiHa U3BBPIIBANTE PEAOBHU OOUKOIKH
OKOJIO TpaJHaTa.

7. OT BpeMe Ha BpeMe Io BOJAETE 0 Orpajara 1a My IMOKaXeTe KaK CU UrpasiT
Jenara, ia My pa3kaxxeTe ¢ KakBo 1€ To 3aHuMaBaT BbTpe. KonkoTo noseue
JeTailni My JAaBaTe, TOJIKOBA MO-JIECHO 1€ ce anantupa. {oOpe e na otuaere ¢
JIETETO CU cea00es, 3a 1a BUJIU KaK POJUTEINTE MPUOUpAT aeuriiaTa Cu OT
rpajuHa.

8. Haif-noOpusT HauMH J1a 00SICHUTE Ha JETETO CH HOBAaTa Cpe/ia € upe3 poJIeBU
UT'pU - T€ MOTaT YyAE€CHO J]a IO NOATOTBAT 3a IpaauHa. M3urpaiite tearsp c
IUTFOLIIEHA UTPAvKa, KOSITO XO/IM Ha JETCKA I'PaJinHa, PAa3KaKETE My 3a PeKUMa TaM
- ieriata OTUBAT, 3aKyCBart, Iocje Urpasr, o0saBar, crir. [loBTrapsiite Ha neTero,
Yye Ha Urpavkara i Xxapecsa Jja X041 Ha JIeTCKa rpajifHa.

10. BaxxHo € 1a umaTe JOBEPUE B YUUTEINTE, KOUTO 1€ CE TPUXKaAT 3a ferero. Te
OTrOBapsT HAa HEOOXOJMMHUTE U3UCKBAHMS U UMAT YMEHHUS J1a C€ TPUKAT 33 MaJIKU
nena. bpaere cnocoOHM a ce 1OBEpUTE U J1a MPEAaieTe KOHTPOJIA BbPXY JAETETO
CH B PbLIETE Ha APYT 3HAYMM Bb3pacTeH. IMeHHO Ha TOBEpUETO MEXKy Xoparta ce
IBJKAT TOIUTUTE OTHOUIEHUSI.

11. Ako poauTensT ce 6€3MOKOM MOBEYE OT JIETETO, TOBA I1I¢ MOBJIUSEC HETATUBHO
BBpXy Hero. [ToHskora ce Hajmara yduTeslInTe Ja yCIIOKOABaT [I0BEYE POJUTEIUTE,
OTKOJIKOTO jAenara. Heo0Xxoaumo e CoKONCTBUE U MO3UTUBU3BM OT CTPaHA Ha
pOIUTENUTE.



12. CiokoMHUAT pOAUTEN BOAU A0 cede cu CIIOKOWHO nieTe. YKenaTenHo e CyTpuH,
TO J1a ObJI€ BOJCHO OT POJUTEISI, KOUTO € TOTOB Jia C€ Pa3JIesiv C HEro HEeXKHO,
CIIOKOIHO, HO TBBPJO U OBP30.

13. KosIKkOTO mo-11ax ¥ HEPEUIUTENIEH € POAUTEINST, TOJIKOBA MO-TPEBOKHO 1IE
ob1e gereto. He TpsiOBa na ce TpeBoxkute, KoraTo aeteTo miave. [Inaupt
nojAromMara HEpBHaTa CUCTEMA Ja CE pa3TOBapHU.

14. Jlereto uMa Hy>kJia OT TBbPU I'PAHUIIM U TIPABHUIIA, 32 Jla C€ aJanTupa Obp3o0.
[To TO3M Ha4YMH TO CE€ YUYBCTBA CUTYPHO U CIIOKOMHO.

15. IIpenu nmocThIIBAaHETO CH B AETCKATa rpajuHa, JE€TETO TpsiOBa Aa uMa
U3rpajieHa CaMOCTOSITETHOCT, a ChILO U ONPEAEIICHa CaMOJUCIUIUINHA, 32 12
CBUKHE OBP30 U 0e3MpOo0IEMHO C YCTAHOBEHHUS PEJl U JTHEBEH PEKUM B JIETCKOTO
3aBE/ICHUE.

16. Heo6xoanMo € CHHXpOHU3MpaHe Ha MpaBuUiiaTa B IETCKaTa TpaJlHa C TE3U B
KbII OTHOCHO CaMOOOCITyXBaHe, OAPEXAaHe Ha UTPAUYKUTE, XpaHEHE Ha Maca,
NOJIbPKAHE HA PEA U IP.

17. 3a nerero € BaKHO Jja BIXK/JIa KaK BCEKHM CH MOJIPEX]1a COOCTBEHUTE BEILLU U Ue
MMa €JIHAKBH IOCIIEJCTBHS 32 BCUUKH, aKO HE CE CIa3BaT IpaBUjIaTa, KaKTo B
KbILIH, TaKa U B J€TCKaTa IpaJInHA.

18. He oTOnBbCKBaliTE 1€TETO, KOraTO CE 3aHMMABATE C JOMAKMHCKH 3a/1bKEHUS.
Bberneuere ro B Tax. C BpeMeTo TO 1€ NpuA00ue NPaKTUIECKH YMEHUS 3a
puOKpaHe U MOYUCTBAHE, HUILIO Y€ B MOMEHTA MIPaBy MOBeYe rpeiky u Bu
Ch3J/laBa oBeue pabdora.

19. He npomyckaiiTe 1a MOXBaJIMTE IETETO CU 3a J00pe CBBpIIIeHaTa padoTa u
100pHU MOCTHITKH.

20. bpaere npusTen 3a A€TETO, IOMArauTe My J1a IPEMUHE TPHHIMBUTE ITBTEKU Ha
KUBOTA.

21. O6urysaiite HenpekbcHaTto! OnuTBaliTe pa3roBopute Bu B HUKaKbB ciiydaid 1a
HE Ca HPABOYUMTEHH, a IPUSITHU MPUATEIICKU AUATO03H.

22. Axo cTe My o0elany Helllo, 3aIbHKUTEITHO o u3rbiHere! Taka e ro HayJu-
TE€ Ha OTTOBOPHOCT U Ja IbPKU Ha TyMHUTE CU. AKO HE U3IIBJIHUTE OOCHIaHUETO CH,
cienBaius mbT MeToabT By Hsima 1a paboTu.

23. YBaxaBaiiTe KeJIaHusITa My U HEroBUTE MHTepecu. OTHACSANUTE CEe C HETO KaTo
JIUYHOCT.

24. Jlobpe e npe3 mbpBUTE JHU OT MOCTHIIBAHETO HA JIETETO B JIeTCKaTa IpajiuHa,
TO J1a B3€Ma ChC ceOe cu JIro0MMa urpayka , Win Jipyra Belj OT JoMa, ¢ KOATO Ce
YyBCTBa CBBP3aHO ChC CEMEMCTBOTO U YHETO NPUCHCTBUE 'O YCIIOKOSIBA.

25. JloOpe e 1a cu ch3naiere Mojie Ha pas3/isiia - Bb3AYIIHA 11eJTyBKa, ChIIPOBO-
JIeHa C IyMUTE ,,J10 CKOPO*, TYIIIKaHEe U LeJyBaHe, MaXaHe ¢ PbKa, ChbIIPOBOICHO C
NOKeNaHus U Ap. PUTyarbT 11e HanpaBu pOAUTENS MTO-YBEPEH U Ta3H YBEPEHOCT
1Ie ce MpeaaBa u Ha JIETETO.

26. Korato ro B3eMeTe B KbIIlM, BHUMATEIHO 'O pa3NUTAlTE Kak € Ouio B
rpajgrHaTa, CTapaeKu Ce 1a BHUKHETE B HEroBuTe nmpobiemu. 3a Bac moxe na
M3TJICKIAT HE3HAYUTEIHU, HO 32 Hero ca BaxHu. Heka Bu pa3kaxe cBoute
cTpaxoBe u TpeBoru. Jlereto TpsOBa 1a ycela HempeKbCHATO, Y€ BUE CE TPUKHUTE
3a HEro, MaKap M J1a HE CTE TaM.



27. 3non3BaiiTe BCsKa Bb3MOXKHOCT Jia pa3ropapste ¢ yuurenure. [luraiite ru He
CcaMoO KaK € MUHAJI ICHAT HA JIETETO, HO CIOJEIIETE U KAKBO CTE IIPABUIIM Y JOMA.
KonkoTo rnmoseue Hemia 3HasAT yYUTEIKATE 3a IETETO, TOJIKOBA M10-aI€KBAaTHO IIE Ce
IPUKaT 32 HETO.

28. IlocemasanTe poauTesckute cpemy. Cpemure ce mpassirT, 3a Ja CH [IOrOBOpU-
TE€ C YUUTEIKUTE U C APYTUTE POAUTENH U J1a B3eMare o0y pemenus. Konkoro
[IO-OTKPUTH U SICHU Ca B3aMMOOTHOILICHUSTA MEK/y Bac, TOJIKOBA ITO-CIIOKOWHM I11€
ca geuara. BkiarouBanTe ce, KOIKOTO By € BB3MOXKHO B )KMBOTA HA rpynara u
MEpONPUATHATA HA JIETCKATA FPAJINHA.

29. HarbJIHO HEyayHU 32 U3II0JI3BaHE OT BB3PACTHUTE Ca:

- YIIpEUUTE KbM JIETETO, TOPAJXA HE3aBBPILIECH IIPOLIEC HA aJallTUPAHE;

- HaKa3aHUATA U HACUJIMETO BbPXY JETETO, KOETO THhIyBa, IUIAYE WU € arPECUBHO,
[IOpaJy HE3aBbPLICH MPOLEC HA aJalTHPAHE;

- TbKaTa Ha BB3PACTHUTE NIpH pasasana. Hanpumep: ,,Bie3 BbTpe, a3 oTuBaMm J10 ...
U 1€ C€ BbpHA™ U JIp.

30. JloBepreTo Mexly Bb3paCTHUTE, KOUTO CE TPUXKAT 3a JETETO, € 3paBa OCHOBA
3a HEroBOTO Bh3nUTaHue. To ce rpaau Kpauka 1o kpauka. He ce konebaiite aa ro
HaIlpaBUTeE.

Ilenka benoena:
Hupexrop AI" ,,byparnHo*

c. Ctam00110BO



