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Утвърждавам:……………………… 

Иванка Миронова 

Директор ДГ „Райна Княгиня“ 

 

 

Заповед №  63 / 15.09.2025 г. 

 

 

 

ПРОГРАМА  

за работа с родителите  

в Детска градина „Райна Княгиня“ 

 

Предучилищното детство е много ценен и значим период в живота на човека. Безспорни 

авторитети за детето в тази възраст са възрастните (родители и екипът в детската градина), 

които оказват съдействие и подкрепа на детето в този процес. Чрез предучилищното 

образование в детската градина се полагат основите за учене през целия живот, като се 

осигурява физическо, познавателно, езиково, духовно-нравствено, социално, емоционално и 

творческо развитие на детето и се отчита значението на играта за детето. В резултат на 

сътрудничество между учителя и родителя, детето получава най-необходимата и ценна 

подкрепа за неговото пълноценно цялостно развитие.  

Чрез различните форми на сътрудничеството и взаимодействието между учителите, 

директора и другите педагогически специалисти и родителите в детската градина се създават 

условия за постигане на целите на детската градина – за възпитание, социализация, 

отглеждане и обучение на децата, както и за формиране на положително отношение към 

детската градина. 

 

І. Цели на програмата 

1. Позитивна съвместна работа и ефективно общуване между родителите и детската 

градина за качествено обучение и развитие на детската личност и нейната успешна 

социализация. 

2. Градивно общуване между родителите и детската градина в процеса на обучение, 

възпитание и социализация на децата за постигане на целите на предучилищното 

образование и за формиране на положително отношение към детската градина и мотивация 

за учене през целия живот.  
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3. Ефективен модел за сътрудничество с родителската общност за: 

 споделена отговорност за развитието и просперитета на детето; 

 постигане на доверителни отношения и работещо партньорство; 

 сътрудничество за ритуализация на живота на децата и изграждане на ценности. 

       4. Създане на доверие и активно партньорство между семейството и детската градина. 

       5. Осигуряване на непрекъсната връзка между възпитателния процес у дома и в детската 

градина. 

        6. Повишаване на информираността и педагогическата култура на родителите. 

        7. Подпомагане на социалното, емоционалното и познавателното развитие на децата 

чрез съвместни дейности.  

 

ІІ. Дейности за постигане на целите 

1. Създаване и поддържане на оптимална информационна среда за родителите. 

2. Разработване и прилагане на ефективен механизъм за индивидуални консултации за 

родителите. 

3. Разработване и прилагане на подходящи форми за запознаване на родителите с 

Програмната система на детската градина и очакваните резултати от възпитанието, 

социализацията и обучението на децата за съответната възрастова група. 

4. Разработване и прилагане на подходящи форми за получаване на педагогическа 

информация от родителите и подкрепа по въпроси, свързани с предучилищното 

образование и личностното развитие на детето. 

5. Поддържане на постоянна обратна връзка с родителите. 

6. Родителски срещи по групи. 

7. Тренинги, лектории и други обучителни форми за родители. 

8. Участие на родителите в предучилищното образование и дейностите на детската 

градина. 

9. Ден на „отворени врати“.  

10. Участие на родителите в празничния календар на детската градина. 

11. Участие на родителите в управлението на детската градина. 

12. Родителски активи. 

13. Координатор за партньорството с родителите. 

14. Проучване мнението на родителите. 

15. Осигуряване на психологическа подкрепа за родителите. 

 

ІІІ. Очаквани резултати 

1. Ефективно и позитивно общуване между педагогическите специалисти и родителите. 

2. Информираност на родителите за вътрешния ред, вътрешната документация и 

правила в детската градина. 

3. Информираност на родителите за протичането на образователния процес. 

4. Информираност на родителите за дейността и живота в детската градина. 

5. Информираност на родителите за индивидуалния напредък и образователните 

резултати на всяко дете. 

6. Информираност на детската градина (директор, учители и служители) за мнението и 
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отношението на родителите. 

7. Информираност на детската градина (директор, учители и служители) за дефицити в 

дейността и общуването с родителите. 

8. Сплотеност на участниците в предучилищното образование около общите цели. 

9. Споделена отговорност за развитието на детето.  

10. Единен подход към децата. 

11. Развитие на ценностната система на децата. 

 

ІV. Приложение за учебната 2025 / 2026 година. 

 

1. План за участие на родителите в предучилищното образование и дейностите на 

детската градина. 

 

 

 

 

Настоящата Програма за работа с родители е обсъдена и приета от Педагогическия съвет на 

15.09.2025 г. с Решение № 26, отразено в Протокол № 1 и е утвърдена със Заповед на 

директора № 63/ 15.09.2025 г. 

 

 

 

 

Приложение № 1 

ПЛАН 

за участие на родителите в предучилищното образование и дейностите на 

детската градина 

 

Тема и форма Участници Срок за 

изпълнение 

Очаквани 

резултати 

Родителска среща „Добре 

дошли в ДГ за новата учебна 

година“ 

Учители 

Родители 

директор 

Септември 

2025 г. 

Установяване на 

доверие и обща 

посока на работа 

ДГ – семейство. 

Представяне на 

екипа, правила и 

планове на дг. 

Анкетиране „Нашето дете у 

дома“ 

Родители 

Учители 

Септември 

2025 г 

Анкетно проучване 

сред родителите за 

навици, интереси и 

нужди на децата. 

Опознаване на 

децата и 

семействата. 
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Тематична среща 

„Адаптацията – как да 

помогнем на детето да се 

чувства уверено“ 

 Октомври, 

2025 г. 

Висока активност, 

творчество и 

положителни 

емоции от страна 

на родителите и 

децата 

Мини семеен проект „С 

даровете на есента“ 

Родители 

Деца 

Учители  

Октомври, 

2025 г. 

Засилване на 

чувство за 

принадлежност. 

Изложба с 

материали 

изработени от 

природни 

материали от 

децата и техните 

родители. Висока 

активност, 

творчество и 

положителни 

емоции. 

Индивидуални консултации 

„Как се развива моето дете?“ 

  

 

Учители 

Деца 

родители 

Ноември, 2025 Проследяване на 

индивидуалния 

напредък на всяко 

дете.  

Лекторска среща „Детето и 

границите у дома“  

Учители 

Родители 

Ноември, 2025  Повишаване на 

родителската 

компетентност. 

Семейна изложба „Моето 

семейство в снимки и 

рисунки“ 

Учители 

Родители 

Деца  

Ноември, 2025 Засилване на 

чувство за 

принадлежност. 

Коледна работилница „Да 

сътворим чудеса за Коледа“  

Учители 

Родители 

Директор 

Деца 

Декември, 

2025 

Изработка на 

коледни играчки, 

картички, украса за 

дг и детски 

отделения в 

болници. 

Стимулиране на 

творчество и 

семейно общуване. 

Благотворителна инициатива 

“Доброто започва от нас“ 

Учители 

Родители 

Деца 

Директор 

Декември, 

2025 

Възпитаване в 

добротоврчество.  
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Ден на отворените врати „В 

нашата група“ 

 

Учители 

Родители 

Директор 

Деца 

Януари, 2026 Демонстрирана е 

педагогическия 

процес пред 

родителите. 

Арт работилница „Нишките 

на корените“ 

Учители 

Родители 

Директор 

Деца 

Февруари, 

2026 

Развитие на 

творчество и 

близост с 

българските 

обичаи за 

изработване на 

мартеница. 

Родителски театър по 

приказка. 

Учители 

Родители 

Директор 

Деца 

Февруари, 

2026 

Укрепване на 

връзката учител – 

дете – родител. 

Родители 

представят 

приказен театър на 

децата си.  

Беседа „Детето и природата – 

възпитание в любов към 

света“ 

Учители 

Родители 

Директор 

Деца 

Март, 2026 Формиране на 

екологично 

мислене и 

възпитание у 

децата.  

Екоинициатива „Засади цвете 

с мама и татко“ 

Учители 

Родители 

Директор 

Деца 

Март, 2026 Развитие на 

трудови навици и 

приучване към 

отговорност.  

Седмица на детските книги – 

художествен прочит на 

детски приказки от по – 

големи деца и възрастни. 

Деца, родители, 

учители, бивши 

възпитаници на 

ДГ  

Април, 2026 Взаимодействие с 

обществеността 

Тематична родителска среща 

„Безопасност за нашите деца 

на пътя и в автомобила“ 

Деца 

Родители 

Учители 

Непедагогически 

персонал 

Април, 2026 Взаимодействие 

детска градина – 

семейство. 

Практически 

занимания с 

родителите и 

беседа. 

Дейности с екологична 

насоченост – подновяване на 

растенията в цветните лехи и 

оформяне на био градинка от 

зеленчуци.  

Деца 

Родители 

Учители 

Непедагогически 

персонал 

Април, 2026 Формиране на 

екологично 

мислене и навици. 
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„Красива е природата около 

мен“ пикник с родители до 

близка местност. 

Деца 

Родители 

Учители 

Непедагогически 

персонал 

Май, 2026 Придобиване на 

знания и 

компетентности за 

заобикалящата 

среда. 

Взаимодействие 

детска градина - 

семейство 

Анкета. Обратна връзка за 

удовлетвореността от 

детската градина. 

Учители 

Родители 

Май, 2026 Планиране на 

подобрения. 

“Сбогом, детска градина!“ – 

заключителна среща 

Деца 

Родители 

Учители 

Непедагогически 

персонал 

Май, 2026 Отбелязване на 

успехите на децата.  

Спортен празник „Игрите на 

мама и татко“ 

Родители 

Учители 

Непедагогически 

персонал 

Юни, 2026 Взаимодействие 

детска градина – 

семейство. 

Мотивиране за 

активен и 

здравословен 

живот чрез спорт и 

игри. 

 

 

При възникнала необходимост Програмата за работа с родителите може да 

бъде актуализирана през учебната година. 

 

 


