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       Иванка Миронова 

учебна 2025/2026 год. 

Дневен режим при целодневна организация в учебно време 

Времево разписание Дейности 

06:30 – 08:30ч. Прием на децата. Сутрешен филтър. 

Дейности по избор на детето. 

Утринно раздвижване. 

08:30 – 09:00ч. Сутрешен тоалет. Закуска. 

09:00 – 09:30ч. 

09:40 – 10:10ч. 

Основни форми на педагогическо взаимодействие 

(педагогически ситуации). 

10:10 – 10:30ч. Подкрепителна закуска. 

10:30 – 11:00ч. Основни форми на педагогическо взаимодействие 

(педагогически ситуации). 

11:00 – 12:00ч. Допълнителни форми на педагогическо взаимодействие. 

Игри на открито. 

Сюжетни игри. 

Подвижни игри. 

12:00 – 12:30ч. Тоалет. Обяд. 

Подготовка за следобедна почивка. 

12:30 – 15:20ч. Следобеден сън. 

15:20 – 15:30ч. Следобедно раздвижване. Тоалет. 

15:30 – 16:00ч. Следобедна закуска. 

16:00 – 16:30ч.  Основни форми / Допълнителни форми на педагогическо 

взаимодействие. 

16:30 – 18:30ч. Допълнителни дейности, организирани от учителя. 

Подвижни игри на открито (на закрито при неподходящо 

време). 

Дейности по избор на децата. 

Изпращане на децата.  
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