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»VleXaHu3bM 3a npoTuBoaeiicTeue Ha Topmo3'' Pabdora
HA KOOPAMHALMOHEH ChBET 32 CIPaBsiHe C TOPMO3a
MEIKAY JAelara B 1eTCKAaTa rpaJuHa

Hacunuerto mexay geua o6xBalla WMPOK CNEKTbp OT npoAaBu. To e
AIBIeHUE CbC CEPUO3HU Pa3Mepu U OCTaBA AbAroTpaHU Nocneauum Bbpxy
NCUXMYHOTO 34paBe U NOBeAEeHUETO KaKTo Ha AeuaTta, KOUTO TbpnAT
Hacuaue, TaKa U HA OHEe3M, KOUTO ro U3BbpPLUBAT. Bbarapckata ayma, Koato
OTroBapA Hall-TOYHO Ha ABaeHueTo e ,Ttopmos" ("bullying").

MnaHbT 332 NPOTUBOAENACTBME HA YYUIULLHMA TOPMO3 3a yyebHaTa
2026/2027 roauHa e cbobpaseH Cc HOPMATUBHUTE aKTOBe, NJ1aHoBeTe,
nporpamuTe 1 cTpaTerMmte OTHOCHO 6e3onacHOCTTa MU 34paBeTo Ha

Aeuara.
l. Llenu Ha nnaHa:
MpeseHuna (MpeBaHTMBHU MePKK) 3a NpeaoTBPaATABAHE U NPOTUBOAENCTBME
Ha TOpMO3a MeXay geua.
Il. 3apauu:
1. PaspaborBaHe u npunaraHe Ha NPeBaHTUBHU AEUNHOCTHU 3a

npeaoTBpaTABaHe HAa TOPMO3a MeXAy Aeua.
2. Pa3spaboTBaHe Ha 3aLLMTHU MPEXU 332 UHTEPBEHLMA NPU CyYaU Ha
TOPMO3 MeXay geua.



ll. Ocb3HaBaHe M OueHKa Ha npobaema

OuneHkara M OCb3HABAHETO Ha MNpodJjeMa e NMbpPBATa CThIKA KbM
HeroBoTo pemanBaHe. OueHkaTra Ha mnpolJjeMa HM3MCKBA Ja ce jaae
OTrOBOP HA CJIe[ITHUTE BHIIPOCH:

Ocb3HaBa /M ce Npob6aeMbT U KaKBO Ce 3Hae 3a Hero?
Kou BuaoBe n Kakeu popmu Ha TOPpMO3 MMa MexKay Aeuarta?
Konko uecrto Te ce npoasaBar?

Kbae ca mectaTta, Ha KOUTO Hal-uecTo ce cayuysaT?

I S

. Kowu ca yuyactHuyure?

3a 1a ce U3rpaam 3alIUTHATA MPeKa € He00X0AUMO /1A ce MOCTABAT
SICHM TPaHMIU, U3TPaK/IaHe HA IEHHOCTH, MPAaBWJIa U MPOLEeAyPH,
KOHMTO He JONMYyCKAT NPOSABH HA HACUJINE U TOPMO3 BbB
B3aMMOOTHOIIEHHUSITA MEXKAY JAenara.

IV. O6wu nonoxkeHusa

1. BbB BCAKO yuebHO 3aBegeHue ce Cb3aaBa KOOPAUHALUOHEH
CbBeT C ACHMU QYHKLUUN U genermpaHn oTroBOPHOCTU, KOUTO Aa
OTroBapA 3a NJ1aHUpPaHe, NpocneaaBaHe U KOOPAUHUPAHE Ha
ycunuaTta 3a cnpaBsiHe ¢ TOpmo3a. CbBeTHT Aa ce pbKOBOAM OT
NCUXOJIOr UM Nefaroryeckm CbBETHUK/NPU Bb3MOXKHOCT/, yunutenm
W poauTenu.

2. MpeBeHUMATA HA TOPMO3a BKIOYBA KOMMNJIEKC OT MEPKU, KOUTO
Hali-06LWo0 umar 3a uen orpaHuyaBaHe u/Mam enMMUHUpPaHe Ha
npeanocTraBkuTe U puckosuTte GakTopu, AONPUHACALLM 332 HACUAUETO.
3. 3a 1a ce U3rpaju 3alllMTHATA MpeKa € He00X0AUMO J1a ce
MOCTABAT SICHU TPAHUIIM, U3TPAKIAHE HA IEHHOCTH, MPABUJIA U
NpoueaypPH, KOUTO He JONYCKAT NPOSIBM HA HACUJIME M TOPMO3 BbB
B3aMMOOTHOILEHUATA MEKIY enara.

4. Mo-ronamara 4yact oT CMTyauMuTe Ha TOPMO3 morat ga 6baar
OB/IaZieHM OT YYUTEIUTE, a HAKOU OT camuTe geua. Bcaka Hameca nsmnckea
BHMMaTE/IHA NpeLeHKa Ha CUTyaumuaTa U HeiMHaTa TeXecT.

5. BaxHo e 1a He ObaT OMAJIOBAKABAHU U IbPBUTE NMPOSIBU HA
BJIOIIABAHE HA OTHOLIEHUATA MEXKAY /eaTa U moBeJeHne, KOeTo e
HenpueMnBo. Heo0xoaumo e oure npu Haii-MaJKUTe CUTHAJIH U
CbMHEHHS 32 TOPMO3 /1A ce MpeanpueMaT CThIIKH, 32 J1a ce



NnpeaoTrBspaTn €CKajJalud HA HACHWJIHETO U J1a C€ U3IIPaTH SACHO
NnocCJIaHHE, Y€ TAKOBA IMOBCACHHUEC HAMA 1A obae TOJEPUPAHO.
BHumMaHnuerto TpﬂﬁBa Ja 0bJie HACOUYEeHO KAKTO KbM MMpOoABUTE HA
([)1/131/1qec1m TOPMO3, TaKa U KbM HETOBUTE COIIMAJIHU U NMMCUXOJOTHICCKHN

(popmu.
JleiHOCTH 32 clipaBsiHe C TOPMO3a

OueHKa Ha npobnema , Nnpe3 MHeHUETO Ha Aeuarta, yuntenure,
poautTenute - C NOMOLLTA Ha CTaHAAPTU3UPAH BbMNPOCHUK. OTTOBOPHMUK :
UpuHa CBuneHcka

1. 3ano3HaBaHe Ha AeuaTa CbC CbLHOCTTa Ha TOPMO3a, NPOABUTE U
y4yacTHUUMUTE B npoueca.

OTroBopHUK: Yunutenure
2. NosuwasaHe Ha KBaAnPUKaUUATaA HA NepCcoHaNa 3a CpaBAHe B
CUTyaLMKn Ha TOPMO3.

CpOK : NOCTOAHEH
3. 3ano3HaBaHe Ha poauTenuTe u aeuarta ¢ npoueaypara 3a
pearvpaHe B CMTyaLumn Ha TOPMO3.

OTroBopHUK: KoopanHauMoHeH cbBeT nyuurtenurte
4, MpoBexaaHe Ha UHAUBUAYANTHU KOHCYATALMM C Aeua NOHAcALWM
WU U3BBPLUUTENN HA TOPMOS3.

OTroBOPHUK: KOOPAUHALUOHEH CbBET

5. U3paboTBaHe M pa3npocTpaHeHUe Ha UHPOPMALMOHHO-
obpasoBaTenHn matepuanm , CbobpaseHun ¢ pa3/IMuHUTE Bb3PACTOBU
rPynu 1 CBbpP3aHM C : NPeBeHLUATa Ha TOPMO3a U NpaBaTa U
3a4b/IKEeHUATA Ha AeuaTa. M3n0xK6a OT AEeTCKU PUCYHKM.

OTtroBopHUK: CBUNIEHCKA
V. [OenHocTu no pa3paborBaHe u BbBe)KAaHe HA 3aLLMTHA MpeXa:
1. Pa3paborBaHe u npuemaHe Ha NnpaBuaa U npoueaypu 3a paborta c



[eua, KOUTO NOMaraT U NOAKPENAT TOPMO3a;

1.1 /[ere, )XepTBa Ha TOPMO3;
1.2 [ete, ynpa*XHUNO TOPMO3;
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1.4 [eua Habnwpgatenu.

OTroBopHUK: Yuntenute

1. PaspaboTBaHe M npuemaHe Ha NpaBuaa U Npoueaypu 3a

perncTtpupaHe Ha CUTyaunnm Ha TOPpMO3, HaCoOUYBaHeE KbM APYIU CAYHKHU

n 06meH Ha nHPopmaumATa C APYru AeTCKU 3aBeeHuUA.

OTroBopHUK: Yunutenure
2.

Aeua, poautenun- yaumtenu.

OTroBOPHUK: yunutenure
3.

B3zamopgeiictBue 1 pelwsaBaHe Ha KOHGAUKTU meXay Aeua -

[a ce cb3pgaae egUHEH PerncTbp 3a perucTpupaHe Ha CUTyaLMm Ha

TOPMO3 B AeTCKaTa rpaauHa. PeructopbT 32 BKAKOYBA ONMCaHUe Ha

cnutyauunute , Buaa TOpmos , ydyactHuuyute, |-|a6mop,a1'enu, npeanpuetun

MepKMu.

OTroBOpHUK: Yuutenure

Anroputbm Ha AEﬁCTBMe npu Haaimyme Ha TOpmos3:

CUTYALUMA

KAKBO CE MNPABMU

KAKBO HE CE NPABU

Jeuara ce 3akauart, 6ytaTt uau
6nbCKaT UM CU PAa3MEHAT LWerw,
KaTo Npu TOBa Ce CMeAT, Pa3MeHAT
CU ponuTe U nosuuuure.

EaHo

EpHO oT geuyarta e BUGUMO
HamnperHaTo, He ce YCMUXBa,
ONUTBaA Ce Aa Ceé MaxHe, ako

1. Oa ce Habnwpgasa
nosegeHUeTo Ha Aeuara,
BK/IOUMTEJ/IHO U HA T€3U, KOUTO
Camo npUcbcTBaT 6e3 aKTMBHO Aa
yyacTtBat

2.  Yuutenart moxke aa ce
Hamecu, 3a Aa npeaynpeam
Aeuarta Aa BHMMABAT Aa He ce
HapaHAT.

1.3aabnKeHue Ha BCEKU yuuten e
BAa ce Hamecu, 3a Aa NpeKpaTm
CUTyaLuA Ha TOPMO3, Ha KOATO e
CTaHan

He ce npekpataBa 6e3npu4mnHHO
urposoto obuiyBaHe Ha geuara




ponunUTe He ce CMEeHAT, a
APYroTo gete e B NOCTOAHHO
OOMMUHMpaALLA NO3ULMA M TOBA
nosegeHue NpuBAnYa
BHUMAHMETO HA OKOJIHUTE, TO
HaWl-BepoATHO CTaBa Ayma 3a
TOpMOS3.

cBuaerten
2. Deuara Tpa6sa aa
6baaT pasgeneHu un ga ce
npeKkpaTm GU3NYECKUAT KOHTAKT
MeKAay TAX He3abaBHO

3. Yuurtenar ACHO aa
065BM Npep, BCUYKY, Ye TOBA €
HacuAune n To e HeJoNyCTUMO
nosegeHue.

1. He Tpa6Ba BegHara aa
ce pa3nuTBa 3a CIYYUJIOTO Ce,
Aa ce 06CbXKAAT NPUUUHUTE 33
HAaCUIMETO UM [a Ce UBACHABA
cuTyaumATta

2. He e po6pe aa ce
pa3nuTBa 3a nogpo6HoCTU U
[EeTeTo, KOeTo e NoTbpneBLo,
0co6€eHO B NPUCHLCTBUETO Ha
HaCU/IHUKA U ApYyru geua,
3aLL,0TO TOBA MOMKe Aa YPOHU
HEroBoTo AOCTOMHCTBO.

CoctaB Ha KoopanMHauuoOHeH cbBeT:

Mpepacepaten: UpuHa CBUNEHCKA - yunten

YneHose:

1. Cawka Hukonaesa - ,OMaKUH
2. Buonerta 3nateBa — roteau
Mpuet Ha NC c npotokon N22/16.09.2026 1 yTBbpAEH CbC 3anoBes,

N22/16.09.2026r.

Bbo2d0aHa Xadx»cuesa

Aupexkmop Ar,,Ce.Ce.Kupun u Memoduii" - c. Bamak




