
                               ДГ ”Атанас Неделчев”, гр. Бяла Черква 

СЕДМИЧНО МЕНЮ 

ДАТА 02.11.-06.11.2026г. 

ПОНЕДЕЛНИК ВТОРНИК 

ЗАКУСКА     

72.Кускус със сирене и краве масло /глутен, 

сирене,мясло/ 

• Плод 

ОБЯД 

• 84.Супа-спанак /мляко, яйце, глутен/ 

• 154.Зрял боб яхния/глутен/ 

• Плод 

СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА  

Мюсли ,кисело мляко 2%/глутен,мляко/ 

Хляб-УС 

ЗАКУСКА     

4.Родопска питка ,чай  /глутен, ,мляко, 

сирене, яйце/ 

• Плод 

ОБЯД 

• 98.Зеленчукова супа/мляко, яйце, 

глутен/ 

• 283.Кюфтета с доматен сос /глутен/ 

• Плод 

СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА  

404.Грис с прясно мляко 

/глутен,   мляко/ 

Хляб-пълнозърнест 

СРЯДА ЧЕТВЪРТЪК 

ЗАКУСКА  

 17.Сандвич с шопски хайвер, прясно мляко 

/глутен ,мляко,сирене/ 

• Плод 

ОБЯД 

• 95.Супа леща /глутенн./ 

• 240.Риба плакия /риба/ 

• Плод 

СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА  

36.Щрудел с ябълки, кисело мляко 3,6% /глутен, 

мляко/ 

Хляб-пълнозърнест 

ЗАКУСКА  

3.Сандвич с кашкавал, чай /глутен,масло/ 

• Плод 

ОБЯД 

• 125.Супа топчета /глутен, мляко, 

яйца/ 

• 180.Огретен с картофи, салата 

домати и краставици/глутен, яйце, 

мляко/ 

• Плод 

СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА 

48.Бананов кекс, кисело мляко 2%/глутен, 

мляко,яйца/ 

Хляб-пълнозърнест 

ПЕТЪК 
 

 

ЗАКУСКА  

68.Соленки със сирене и извара, прясно мляко 

/глутен,яйце/ 

• Плод 

ОБЯД 

• 118.Таратор /мляко, глутен/ 

• 266.Пилешка пържола със задушени 

зеленчуци  /глутен/ 

• Плод  

СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА 

28.Сандвич с лютеница и сирене, кисело мляко 

3,6% /глутен, мляко/ 

Хляб-УС  

 

Изготвил  :  В.Тракиева 

Съгласувал: Цв.Вълева                         

Утвърдил: В.Стойкова 

 

Алергени: 

1.Глутен 

2.Яйца 

3.Мляко и млечни продукти 

4.Масла 

5.Риба 
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